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＜発達障害のあるご本人向け ＞毎週、木曜、金曜の午後に相談会を実施しています。（初回相談は無料です） 

 日時 話題  内容 

相

談

会 

3月・4月は 

毎週木曜日と

金曜日 

① 10時30分

〜 

② 15時〜 

 

・「まず話にきてみる」 

・「自分の得意不得意

を一緒に整理する」 

・「発達障害があって就

職している当事者の経

験を知る」 

・得意不得意を考える

作業体験 

① 午前 10時〜 

② 午後 3時〜 

自分の強み、好きなこと、どんな仕事が向いているか、 

就職活動がうまくかない、家族に理解してほしい等話はいろいろ。 

担当：臨床心理士、キャリアコンサルタントが話をお聞きします。

作業を行う場合は作業療法士等が担当します。 

 

希望される方は「得意不得意を考える作業体験」ができます。 

■事務：パソコンで入力作業や事務作業を行います。 

■物流：注文書を見て商品を取り、手順書通りの資材を使用して

梱包します。結果をお返しします。（所要時間は 1時間程度） 

★ご家族だけのご相談もお受けしています。 

※医療機関や相談機関での検査結果やこれまでの経過がわかると、より具体的に相談をすすめることができます。 

  

 

 

 

 

グッジョブは宮城県で１００例以上の発達障害のかたの就職支援 

実績があります。自分の良さに気付けるよう気軽に相談にきてみませんか。 

 

 

             

 

 

発達障害がある新卒の方 

仕事が続きにくい既卒方向け就職相談会 

就職相談会のご案内 

就職に向けた相談会実施のご案内 

 

 ２０社近くエントリーしたものの不採用続き、大学を出たものの仕事につけない、 

仕事が続かない、働く自信がもてない、周りと同じにできず怒られた、感 

情のコントロールが難しい、一度支援を受けて就職したがやめてしまった・・・ 

 

 

 

会場・お問合せ 

 申込は電話かメールでお願いし

ます。（申し込み先着順） 

 

 

就労支援センター グッジョブ 

〒980－0011 
仙台市青葉区上杉 1丁目 10－24コンバウスハウス上杉
第 3ビル 2・3階 
URL：http://gj-lab.co.jp  
ホームページもご覧ください。 

STEP1 

お申込 

STEP2 

受付確認 

左記の QR コードか又は下記

お電話で希望日時を申し込み 

３日前後を目安に受付メール

をお送りします。 
 info@gj-lab.co.jp 

  

 申 

  

電話：022-796-8425 


